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КАЛЕНДАРНЫЙ ПЛАН 

спортивно-массовых мероприятий 

МОУ «Средняя школа №112 Кировского района Волгограда» на 2022-2023 учебный год 

№ 

п/п 

Наименование мероприятия Дата 
проведения 

Участники Ответственный 

1.  Акция массовой зарядки  «Займись 
спортом – сделай первый шаг» 

 
сентябрь 

Учащиеся  
1-6  

классов 

Учителя физической 
культуры, кл. 

руководители 

2.  
 

Всероссийский фестиваль ГТО 
 

в течение 

года 

Учащиеся по 
возрастным ступеням 

Учителя физической 
культуры 

3.  Легкоатлетический кросс  

«Золотая осень» 

 

сентябрь 

Учащиеся  

2-9 классов 

Учителя физической 

культуры 

4.  

 

Дни здоровья 

 

В течение 

года 

 

Учащиеся школы 

Учителя физической 

культуры, кл. 

руководители 

5.  Внутришкольные соревнования по 
мини-футболу 

 
сентябрь 

3-4 классы 
5-6 классы 

7-8 классы 

Учителя физической 
культуры 

6.  Всероссийская олимпиада по 
Физической культуре (Школьный 

этап) 

сентябрь-
октябрь 

Учащиеся 
5-11 классов 

Учителя физической 
культуры 

7.  Районный месячник «Здоровье 

своё сбереги – сам себе помоги» 

с 03.10.22г. 

по 28.10.22г. 

Учащиеся 

1-11 классов 

Учителя физической 

культуры, кл. 
руководители, педагог- 

организатор 

8.  Районные соревнования по мини-

футболу 

  октябрь Возрастные группы Учителя физической 

культуры 

9.  

 

Соревнования «Веселые старты» 

 

октябрь 

 

Учащиеся  

2-3 классов 

Учителя физической 

культуры, кл. 

руководители 

10.  Спортивные мероприятия в рамках 
акции «Спорт против наркотиков» 

ноябрь Учащиеся школы Учителя ФК, кл. 
руководители 

11.  Всероссийская олимпиада по 

Физической культуре 
(Муниципальный этап) 

 

ноябрь 

Учащиеся 

7-11 классов 

Учителя физической 

культуры 

12.  Школьное первенство по шашкам 

и шахматам 

 

в течение 

года 

Учащиеся школы по 

параллелям 

Педагог доп. 

образования 

 

13.  Первенство школы по пионерболу 

среди 4-5 классов 

 

декабрь 

 

Сборные команды Учителя физической 

культуры 

14.  

 
Кубок школы по волейболу среди 

8-10 классов 

 
декабрь 

 
Сборные команды 

Учителя физической 
культуры, педагог доп. 

образования 

Петикова Н.Н. 
 



15.  Спортивные соревнования 
«Новогодние веселые старты» для 

начальной школы 

 
декабрь 

 
Сборные команды 

Учителя ФК, классные 
руководители 

16.  Всероссийская олимпиада по 

Физической культуре 
(Региональный этап) 

 

январь 

Учащиеся 

9-11 классов 

Учителя физической 

культуры 

17.           Зимний фестиваль ГТО     февраль Учащиеся по 

возрастным ступеням 

Учителя физической 

культуры 

18.  Спортивный праздник, 
посвященный Дню защитника 

Отечества 

 
февраль 

Учащиеся 
7- 8 классов 

Учителя ФК, ОБЖ, 
классные руководители 

19.  Спортивно – массовые 

соревнования в рамках Недели МО 

февраль – 

март 

Учащиеся школы по 

параллелям 

Учителя ФК, ОБЖ, 

классные руководители 

20.  Спортивный праздник, 

посвященный 8 марта 

март Учащиеся 

9- 10 классов 

Учителя ФК, ОБЖ, 

классные руководители 

21.  Районные соревнования «Веселые 

старты», посвященные памяти 
олимпийской чемпионки Е. 

Романовой 

 

март 

 

Учащиеся 
2- 4 классов 

Учителя физической 

культуры 

     22. Спортивные соревнования 
«Весенние старты» в рамках 

Недели ШМО 

 
март 

Сборные команды 1-
х классов и д/сада 

№190 

Учителя физической 
культуры 

     23. Районные соревнования 

«Президентские игры» 

апрель Сборная команда 

школы 

Учителя физической 

культуры 

     24. Районные соревнования  

«Семейный ГТО» 

апрель Семья учащегося 

школы 

Учителя физической 

культуры 

     25. Районные соревнования по л/а 4-х 

борью «Шиповка юных»  

 

апрель 

Сборная команда 

школы 

Учителя физической 

культуры 

     26. Районные соревнования 

«Президентские состязания» 

 

апрель - май 

Сборная класса Учителя ФК, классный 

руководитель 

     27. Районные соревнования по 

футболу 

май Возрастные группы Учителя физической 

культуры 

    28.          Летний фестиваль ГТО   май - июнь Учащиеся по 

возрастным ступеням 

Учителя физической 

культуры 

     29. Летняя спартакиада лагерей июнь Команда лагеря Учителя физической 

культуры 
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