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                                                                                                  Приложение 1  

                                                                            к приказу МОУ СШ №112 

                                                                              от 29 августа 2025 № 424а 

 

 

Учебный план начального общего образования  

на 2025-2026 учебный год 

 

Учебный план начального общего образования предусматривает 

четырехлетний нормативный срок освоения основной образовательной 

программы  начального общего образования в режиме пятидневной учебной 

недели. Продолжительность учебного года при получении начального 

общего образования для 1-х классов составляет 33 недели, для 2-4-х классов 

– 34 недели. Количество учебных часов за 4 учебных года  составляет 2999 

часов, что обеспечивает выполнение гигиенических требований к режиму 

образовательного процесса, установленных санитарными правилами СП 

2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

утверждёнными постановлением Главного государственного санитарного 

врача Российской Федерации от 28.09.2020 №28 

Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений.  

 

В 4 классе вводится учебный предмет «Основы религиозных культур и 

светской этики» (1 час в неделю)  модуль «Основы православной культуры».  

Выбор модуля, изучаемого в рамках учебного предмета ОРКСЭ, определился 

по результатам мониторинга образовательных потребностей  и реализуется 

на основании письменных заявлений родителей (законных представителей) 

учащихся. На основании произведённого выбора сформированы группы 

учащихся. Их количество определено с учётом необходимости 

предоставления обучающимся возможности изучения выбранного модуля, а 

также с учётом имеющихся в МОУ СШ № 112 условий и ресурсов. 

 

В МОУ СШ №112 языком образования является русский язык. В 

соответствии с ФГОС изучение родного языка (русского) и родной 

литературы (русской) из числа языков народов Российской Федерации, 

государственных языков республик Российской Федерации осуществляется 

при наличии возможностей и по заявлению обучающихся, и родителей 

(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, поэтому 

учебные предметы «Родной язык и (или) государственный язык республики 

Российской Федерации» и «Литературное чтение на родном языке» в 1-4 

классах не ведутся,  так как отсутствует образовательный запрос на изучение 

данных предметов от родителей (законных представителей). 
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По результатам мониторинга образовательных потребностей учащихся и 

их родителей (законных представителей) изучение второго иностранного 

языка во 2-4 классах, изучение предметов на углубленном уровне в 1-4 

классах МОУ СШ №112 не ведется, так как отсутствует образовательный 

запрос на изучение данных предметов от родителей (законных 

представителей). 

 

Часы части, формируемой участниками образовательных отношений, 

направленных на реализацию образовательных потребностей, на основании 

мониторинга образовательных потребностей учащихся и их родителей 

(законных представителей) реализуется через безотметочные учебные курсы: 

Во 2-х классах: 

- «Читательская грамотность» (34 часа в год) 

В 3- классах: 

- «Читательская грамотность» (34 часа в год). 



 

муниципальное общеобразовательное учреждение 

«Средняя школа №112 Кировского района Волгограда» 

 

Учебный план начального общего образования (5-дневная учебная неделя, вариант 1) 

на 2025/2026 учебный год 
Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Количество часов в год Итого 

часов в год 1а 1б 2а 2б 3а 3б 4а 4б 4в 
 Обязательная 

часть 

 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 165 

 

165 

 

170 

 

170 

 

170 

 

170 

 

170 

 

170 

   

170 

 

20 

Литературное 

чтение 

132 

 

132 

 

136 

 

136 

 

136 

 

136 

 

136 

 

136 

 

136 

 

16 

Иностранный 

язык 

Иностранный 

язык 

(английский) 

0 0 68/68 

 

68/68 

 

68/68 

 

68 

 

68/68 

 

68 

 

68 

 

6 

Математика и 

информатика 

Математика 132 

 

132 

 

136 

 

136 

 

136 

 

136 

 

136 

 

136 

 

136 

 

16 

Обществознание 

и 

естествознание 

(Окружающий 

мир) 

Окружающий 

мир 

66 

 

66 

 

68 

 

68 

 

68 

 

68 

 

68 

 

68 

 

68 

 

8 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

0 0 0 0 0 0 34 

 

34 

 

34 

 

1 

Искусство Изобразительное 

искусство 

33 

 

33 

 

34 

 

34 

 

34 

 

34 

 

34 

 

34 

 

34 

 

4 

Музыка 33 

 

33 

 

34 

 

34 

 

34 

 

34 

 

34 

 

34 

 

34 

 

4 

Технология Труд 33 33 34 34 34 34 34 34 34 4 



 

(технология)          

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

99 

 

99 

 

68 

 

68 

 

68 

 

68 

 

68 

 

68 

 

68 

 

9 

Итого 653 653 748 748 748 748 782 782 782 2999 (с 

учетом 16 

часов  в 

сентябре-

октябре) 

Итого часов в 

неделю 

 21 21 22 22 22 23 23 23 23 88 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

0 0 1 1 1 1 0 0 0 2 

Учебный курс «Читательская 

грамотность» 
  34 

 

34 

 

34 

 

34 

 

   68 

Учебные недели 33 33 34 34 34 34 34 34 34  

Всего часов 653 653 782 782 782 782 782 782 782  

Рекомендуемая недельная нагрузка 

при 5-дневной учебной неделе 

21 

(16 часов 

в 

сентябре-

октябре) 

21 

(16 часов 

в 

сентябре-

октябре) 

23 23 23 23 23 23 23  

Максимально допустимая 

недельная нагрузка, 

предусмотренная действующими 

санитарными нормами и 

гигиеническими нормативами 

21 

(16 часов 

в 

сентябре-

октябре) 

21 

(16 часов 

в 

сентябре-

октябре) 

23 23 23 23 23 23 23 90 

Общий объем учебной нагрузки          2999 

 


