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1.  Общие положения. 

Пояснительная записка 

к учебному плану МОУ СШ №112 

(2024-2025 учебный год) 

 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

 приказа Минобрнауки России от 31.05.2021г. № 286 «Об утверждении федерального 
государственного образовательного стандартаначального общего образования»; 

 приказа Минобрнауки России от 18. 07. 2022 № 569 «О внесении изменений в федеральный 

государственный образовательный стандарт начального общего образования, утвержденный 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021 г. № 286» 

 приказа Минобрнауки России от 31.05.2021г. № 287 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования»; 

 приказа Минобрнауки России от 18.07.2022г. № 568 «О внесении изменений в федеральный 

государственный образовательный стандарт основного общего образования, утвержденный 

приказом Министерства Российской Федерации от 31.05.2021г. № 287»; 

 приказа Минобрнауки России от 17.12.2010 № 1897 "Об утверждении и введении в действие 

федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования»; 

 приказа Минобрнауки России от 17.05.2012 № 413 « Об утверждении и введении в действие 

Федерального государственного образовательного стандарта среднего общего образования»;- 

 приказа Минобрнауки России от 12.08.2022г. № 732 «О внесении изменений в федеральный 
государственный образовательный стандарт среднего общего образования, утвержденный приказом 

Министерства Российской Федерации от 17.05.2012г. № 413»; 

 приказа Минобрнауки России от 19.12.2023г. № 618-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный 

закон «Об образовании в Российской Федерации» 

 приказа Минпросвещения России от 27.2.2023г. № 1028 «О внесении изменений в некоторые 

приказы Министерства образования и науки Российской Федерации и министерства просвещения 

Российской Федерации, касающиеся федеральных государственных образовательных стандартов 

основного общего и среднего общего образования» 

 Основной  образовательной  программы  начального  общего  образования  МОУ  СШ 

№112(обновленный ФГОС); 

 Основной образовательной программы основного общего образования МОУ СШ №112 

(обновленный ФГОС); 

 Основной  образовательной  программы  среднего  общего   образования  МОУ   СШ 

№112;(обновленный ФГОС); 

 Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы СП 2.4.3648-20 «Санитарно - 

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи (утв. постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 

28сентября 2020г. N28); 

- Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 

утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.01.2021 № 2 

- Устава МОУ СШ №112. 

Учебный план МОУ СШ №112 разработан в соответствии с требованиями обновленных ФГОС 

НОО, ФГОС ООО, ФГОС СОО. 

Учебные планы по уровням общего образования (классам) имеют двухкомпонентную структуру: 

- обязательная часть; 

- часть, формируемая участниками образовательных отношений в 1-4,5-9,10-11 классах. 

Учебный план определяет: 

- предметные области; 

- учебные предметы, предметы по выбору в 10-11 классах; 

- итоговый (минимальный) объем количества часов в неделю (год) по всем классам; 



- учебные предметы и учебные курсы, части, формируемой участниками образовательных 

отношений в 1-4,5-9, 10-11 классах; 

- максимально допустимую недельную нагрузку (объем годовой нагрузки) в1-4,5-9 классах / 

предельно допустимую аудиторную учебную нагрузку в 10-11 класса 

 

Учебный план МОУ СШ№112 создаёт основу для создания условий повышения качества 

общего образования учащихся, отражает особенности образовательного учреждения и 

складывается из пяти учебных планов: 

 учебный план начального общего образования (1-4 классы, обновлённый ФГОС); 

 учебный план основного общего образования (5-9 классы, обновлённый ФГОС); 

 учебный план среднего общего образованияобновленный ФГОС на 2023-2024 учебный 

год и 2024-2025 учебный год (10-11 классы, обновленный ФГОС)); 

 учебный план среднего общего образованияобновленный ФГОС на 2023-2024 учебный 
год и 2024-2025 учебный год (10-11 классы). 

 

Учебный план начального общего образования 

Учебный план для 1 классов на 2024 – 2025 учебный год и на перспективу до 2028 года 

полностью реализуется в соответствии с требованиями ФГОС НОО-2021, утверждённым 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 "Об 

утверждении федерального образовательного стандарта начального общего образования". 

Учебный план предусматривает четырехлетний нормативный срок освоения основной 

образовательной программы начального общего образования в режиме пятидневной учебной 

недели. Продолжительность учебного года при получении начального общего образования для 1-х 

классов составляет 33 недели, для 2-4-х классов – 34 недели. Количество учебных часов за 4 

учебных года составляет 3039 часов, что обеспечивает выполнение гигиенических требований к 

режиму образовательного процесса, установленных санитарными правилами СП 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи», утверждённых постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 №28 

Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей, которые реализуются в МОУ СШ №112 и учебное время, отводимое на их 

изучение по классам (годам) обучения. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

используется на увеличение учебных часов - 33 часа в год в 1 классе (2024-2025 учебный год) 

используется и по 34 часа в год в 2-3 классах 2025-2026 и 2026-2027 учебный год) планируется 

использовать на освоение учебного предмета «Физическая культура»с целью выполнения 

требований ООП НОО и создания условий для реализации физкультурно-оздоровительной 

активности учащихся вне зависимости от уровня физической подготовки и уровня 

сформированности специфических умений по отдельным видам спорта в рамках физического 

воспитания, формирования здорового образа жизни и обеспечения условий сохранения и 

укрепления здоровья обучающихся. Выполнение требований ООП НОО по учебному предмету 

«Физическая культура» в 4 классе (2027-2028 учебный год) планируется реализовать курсом 
внеурочной деятельности «Общая физическая подготовка» в рамках деятельности школьного 

спортивного клуба «Искра». 

 

Учебный план для 2 классов (2024-2025 учебный год) на период обучения с 2023 по 2027 

гг. полностью реализуется в соответствии с требованиями ФГОС НОО-2021, утверждённым 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 "Об 

утверждении федерального образовательного стандарта начального общего образования". 



Учебный план предусматривает четырехлетний нормативный срок освоения основной 

образовательной программы начального общего образования в режиме пятидневной учебной 

недели. Продолжительность учебного года при получении начального общего образования для 1-х 

классов составляет 33 недели, для 2-4-х классов – 34 недели. Количество учебных часов за 4 

учебных года составляет 3039 часов, что обеспечивает выполнение гигиенических требований к 

режиму образовательного процесса, установленных санитарными правилами СП 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи», утверждённых постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 №28 

Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей, которые реализуются в МОУ СШ №112 и учебное время, отводимое на их 

изучение по классам (годам) обучения. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений с 2023 года 

используется на увеличение учебных часов - 34 часа в год во 2 классе (2024-2025 учебный год) 

используется и 34 часа в год в 3 классе(2025-2026 учебный год)планируется использовать на 

освоение учебного предмета «Физическая культура» с целью выполнения требований ООП НОО и 

создания условий для реализации физкультурно-оздоровительной активности учащихся вне 

зависимости от уровня физической подготовки и уровня сформированности специфических 

умений по отдельным видам спорта в рамках физического воспитания, формирования здорового 

образа жизни и обеспечения условий сохранения и укрепления здоровья обучающихся. 

Выполнение требований ООП НОО по учебному предмету «Физическая культура» в 4 классе 

(2026-2027 учебный год) планируется реализовать курсом внеурочной деятельности «Общая 

физическая подготовка» в рамках деятельности школьного спортивного клуба «Искра». 

Учебный план 2023-2024 учебного года (1 класс) выполнен в полном объеме. 

Учебный план для 3 классов (2024-2025 учебный год) на период обучения с 2022 по 2026 

гг. реализовывался: 

-в 2022-2023 учебном году (1 класс), в 2023-2024 учебном году (2 класс), в 2024-2025учебном году 

(3 класс) и в 2025-2026 учебном году (4 класс) учебный план реализуется в соответствии с 

требованиями ФГОС НОО-2021, утверждённым приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 "Об утверждении федерального образовательного 

стандарта начального общего образования". 

Учебный план предусматривает четырехлетний нормативный срок освоения основной 

образовательной программы начального общего образования в режиме пятидневной учебной 

недели. Продолжительность учебного года при получении начального общего образования для 1- 

х классов составляет 33 недели, для 2-4-х классов – 34 недели. Количество учебных часов за 4 

учебных года составляет 3039 часов, что обеспечивает выполнение гигиенических требований к 

режиму образовательного процесса, установленных санитарными правилами СП 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи», утверждённых постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 №28 

Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей, которые реализуются в МОУ СШ №112 и учебное время, отводимое на их 

изучение по классам (годам) обучения. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений с 2023 года 

используется на увеличение учебных часов - 34 часа в год во 3 классе используется на освоение 

учебного предмета «Физическая культура» с целью выполнения требований ООП НОО и создания 

условий для реализации физкультурно-оздоровительной активности учащихся вне зависимости от 

уровня физической подготовки и уровня сформированности специфических умений по отдельным 

видам спорта в рамках физического воспитания, формирования здорового образа жизни и 



обеспечения условий сохранения и укрепления здоровья обучающихся. Выполнение требований 

ООП НОО по учебному предмету «Физическая культура» в 4 классе (2025-2026 учебный год) 

планируется реализовать курсом внеурочной деятельности «Общая физическая подготовка» в 

рамках деятельности школьного спортивного клуба «Искра». 

Учебный план 2022-2023 учебного года (1 класс) и 2023-2024 учебного года (2 класс) 

выполнен в полном объеме. 

 

Учебный план для 4 классов (2024-2025 учебный год) на период обучения с 2021 по 2025 гг. 

реализовывался: 

- в 2021-2022 учебном году (1 класс), в соответствии с требования ФГОС НОО, утверждённым 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 06.10.2009 № 373 "Об 

утверждении и введении в действие федерального образовательного стандарта начального общего 

образования"; 

- в 2022-2023 учебном году (2 класс), в 2023-2024 учебном году (3 класс) и в 2024-2025 учебном 

году (4класс) на основании письменного согласия родителей (законных представителей) учебный 

план реализуется в соответствии с требованиями ФГОС НОО-2021, утверждённым приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 "Об утверждении 

федерального образовательного стандарта начального общего образования". 

Учебный план предусматривает четырехлетний нормативный срок освоения основной 

образовательной программы начального общего образования в режиме пятидневной учебной 

недели.Продолжительность учебного года при получении начального общего образования для 1-х 

классов составляет 33 недели, для 2-4-х классов – 34 недели. Количество учебных часов за 4 

учебных года составляет 3141 час, что обеспечивает выполнение гигиенических требований к 

режиму образовательного процесса, установленных санитарными правилами СП 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи», утверждённых постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 №28 

Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей, которые реализуются в МОУ СШ №112 и учебное время, отводимое на их 

изучение по классам (годам) обучения. 

В обязательной части учебного плана в 2022-2023 учебном году (3 класс) на изучение 

русского языка было предусмотрено 136 часов в год. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений в 2021-2022 

учебном году (2 класс) в объеме 68 часов была использована учебные курсы согласно запросам 

родителей (законных представителей). 

Выполнение требований ООП НОО по учебному предмету «Физическая культура» в 4 

классе(2024-2025 учебный год) реализуется курсом внеурочной деятельности «Общая физическая 

подготовка» в рамках деятельности школьного спортивного клуба «Искра». 

Учебный план 2021-2022 учебного года (1 класс), 2022-20263 учебного года (2класс) и 2023- 

2024 учебного года (3 класс) выполнен в полном объеме. 

В соответствии с требованиями ФГОС НОО внеурочная деятельность на уровне начального 

общего образования организуется по направлениям развития личности (духовно-нравственное, 

социальное, общеинтеллектуальное, общекультурное, спортивно-оздоровительное). Внеурочная 

деятельность формируется с учетом пожеланий учащихся и их родителей (законных 

представителей) и реализуется посредством различных форм организации, таких, как экскурсии, 

общественно-полезные практики, социальное проектирование и т.д. 



Основное общее образование 

В соответствии с п.33.1 ФГОС ООО учебный план МОУ СШ №112 определяет: 

- общий объем нагрузки и максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся; 
- состав и структуру обязательных предметных областей по классам (годам обучения); 
- перечень учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей; 
- учебную нагрузку в соответствии с требованиями основного общего образования 

ориентированную на 5-летний нормативный срок освоения общеобразовательных программ 
основного общего образования. 

Учебный план включает в себя обязательную часть и часть, формируемую участниками 

образовательных отношений и составлен на 5-летний срок обучения. 

Обязательная часть учебного плана МОУ СШ №112 определяет состав обязательных 

учебных предметов, реализующих образовательную программу ООО и учебное время, отводимое 

на их изучение по классам (годам) обучения. 

Обязательный учебный предмет: 

- Учебный предмет «Математика» предметной области «Математика и информатика» включает 
в себя следующие учебные курсы: «Математика» в 5-6 классах, в 7-9 классах учебные курсы 
«Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика» (достижения обучающимися 
планируемых результатов освоения программы основного общего образования по учебному 

предмету «Математика» в рамках ГИА включает результаты освоения рабочих программ 

учебных курсов «Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика»; 

- Учебный предмет «Обществознание» изучается с 6 по 9 классы. Учебный предмет является 
интегрированным, построен по модульному принципу и включает содержательные разделы: 
«Общество», «Человек», «Социальная сфера», «Политика», «Экономика» и «Право». 

- Учебный предмет «Технология» изучается в 8и 9 классах - в объёме 34 часа в год. Путем 
введения дополнительных модулей «Проектное управление» (17 часов год) и «Командный 
проект» (17 часов в год) с целью формирования технологической культуры и проектно- 

технологического мышления обучающихся и умения работать в команде. 
- На изучение учебных предметов «Биология» и «География» в 7 классе выделено по 68 часов в 

год, из них по 34 часа из части формируемой участниками образовательных отношений, с 
целью реализации программы учебных предметов. 

- Учебный предмет «История» предметной области «Общественно-научные предметы» в 9-х 
классах включает в себя учебные курсы «История России», «Всеобщая история» (102 часа в 
год) и «Введение в новейшую историю» (17 часов в год). 

В МОУ СШ №112 языком образования является русский язык, и в соответствии с п.33.1 

ФГОС ООО изучение родного языка (русского) и родной литературы (русской) из числа языков 

народов Российской Федерации, государственных языков республик Российской 

Федерацииосуществляется при наличии возможностей и по заявлению обучающихся, и родителей 

(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся. Учебные предметы «Родной язык 

и (или)государственный язык республики Российской Федерации» и «Родная литература» не 

ведутся в 5, 6классах,так как отсутствует образовательный запрос на изучение данных предметов 

от родителей (законных представителей). 

Изучение второго иностранного языка в МОУ СШ №112 не ведется (нет необходимых 

условий). 

На изучение предмета «Физическая культура» в 5-9 классах выделено 102 часа в год, из них 

34 часа из части формируемой участниками образовательных отношений, с целью реализации 

программы учебного предмета. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, реализуется через 

безотметочные учебные курсы: 

в 5-х классах: 



- «Психология общения»(34 часа в год),с целью развития и совершенствования 
коммуникациооных умений учащихся; 

- «Информатика вокруг нас»(34 часа в год), для получения первоначальных навыков работы с 
компьютерной техникой и обучения компьютерной грамотности; 

- «Культура Древнего мира»(34 часа в год) с целью формирования представления о 
важнейших событиях, процессах всемирной истории в их взаимосвязи и хронологической 
преемственности; 

- «Проектная деятельность» (34 часа), с целью развития творческих способностей учащихся, 
формирование у них основ культуры проектной деятельности, системных представлений и 

позитивного социального опыта применения методов и технологий этих видов 
деятельности, развитие умений учащихся самостоятельно определять цели и результаты 
(продукты) такой деятельности. 
в 6-х классах: 

-«Познай себя» (34 часа в год), для изучения личностного потенциала; 

-«Искусство в жизни человека» (34 часа в год), для формирования художественного познания 

мира, понимания роли искусства в жизни человека и общества; 

- «История в лицах» (34 часа в год), для формирования умения применять исторические знания 

в 7- классах: 

- «Занимательная лингвистика» (34 часа в год), с целью развития лингвистических способностей 

учащихся, их познавательной активности, мышления и коммуникативной культуры. 

- «Задачи прикладной направленности» (34 часа в год), с целью обучения учащихся решению 

задач практического характера по алгебре и геометрии; 

- «Экология вокруг нас» (34 часа в год),с целью развития представления об особенностях 

окружающей экологии и формирования экокультуры у обучающихся; 

в 8- классах: 

-«Практикум по математике» (34 часа в год) для расширения и углубления знаний, полученных 

при изучении курса математики; 

-«Подросток и закон» (34 часа в год) с целью формирования у учащихся модели правомерного 

социального поведения, основанного на уважении к закону и правопорядку; 

-«Английская грамматика: просто о сложном» (34 часа в год) с целью развития и 

совершенствования речевых и языковых умений учащихся; 

-«Древние корни народного искусства» (34 часа в год) с целью формирования у учащихся знаний 

об основах народного искусства; 

в 9- классах: 
- «Общество – это человечество в целом» (34 часа в год) с целью повторения и систематизации 

учебного материал по предмету «Обществознание» за курс основной школы, отработки умений по 

данному предмету практического характера; 

- «Человек и профессия» (17 часов в год) с целью формирования у учащихся готовности к 

осознанному социальному и профессиональному самоопределению; 

- «Основные вопросы биологии» (34 часа в год) с целью закрепления, систематизации знаний 

изученного материала за курс 6–8 классов, развития устойчивого интереса к биологии, 

расширения кругозора, поднятия общего культурного уровня учащихся; 

Общее количество часов, отведенное на изучение учебных предметов, соответствует 

учебному плану ООП ООО МОУ СШ №112. 

В соответствии с требованиями ФГОС ООО внеурочная деятельность организуется по 

направлениям развития личности (духовно-нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, 

общекультурное, спортивно-оздоровительное). Внеурочная деятельность формируется с учетом 

пожеланий учащихся и их родителей (законных представителей) и реализуется посредством 

различных форм организации, таких, как экскурсии, общественно-полезные практики, социальное 

проектирование и т.д. 

Учебный план среднего общего образования 

на 2024-2025 учебный год и 2025-2026 учебный год (10-11 классы) 



Учебный план среднего общего образования на 2024-2025учебный год и 2025-2026 

учебный год (10-11 классы)сохраняет номенклатуру обязательных учебных предметов и 

количество часов для шестидневной учебной недели, а так же отражает специфику 

образовательного учреждения, реализует образовательные запросы родителей (законных 

представителей). 

В 10-11 классе на углубленном уровне предусмотрено изучение следующих предметов: 

-литература (340 часов за 2 года) 

-математика (544 часов за 2 года) 

с целью удовлетворения запросов участников образовательных отношений, реализации 

индивидуальных учебных планов обучающихся. 

В 10 классе часы аудирования по учебному предмету «Иностранный язык (английский)» 

обязательной части учебного плана проводятся на базе МОУ Гимназия №10 на основании 

Договора о сетевом взаимодействия на безвоздмезной основе от 31.08.2023 г. № 28, с учётом 

образовательных потребностей учащихся10 класса, для реализации индивидуальных учебных 

планов. 

В 10 классе часы (4/68) практических занятий по учебному предмету «Физика» 

обязательной части учебного плана проводятся на базе МОУ Лицей №10 на основании Договора о 

сетевом взаимодействия на безвоздмезной основе от 31.08.2023 г. № 112, с целью реализации 

требований программы и выполнения плана лабораторных и практических работ по физике. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, реализуется через 

безотметочные учебные курсы: 

-«Основы права» (68 часов за 2 года), с целью овладения системой знаний по основам важнейших 

отраслей права, формирования умений разрешать проблемы, возникающие в повседневной жизни 

с правовой точки зрения. 

-«Современная русская литература» (68 часов за 2 года),с целью формирования у учащихся знаний 

о закономерностях развития современного литературного процесса в России; 

-«Основы программирования на языке Python» (68 часов за 2 года), с целью формирования 

базовых понятий структурного программирования, развитие логики обучающихся.  

-«Решение экономических задач» (34 часа за 1 год), с целью формирования умения применения 

знаний по математике в решении экономических задач; 

-«Роль личности в истории» (68 часов за 2 года), с целью расширения, углубления знаний 

учащихся о роли личности в истории, развития исторического мышления; 

В соответствии с требованиями обновленного ФГОС СОО внеурочная деятельность 

организуется по направлениям развития личности (духовно-нравственное, социальное, 

общеинтеллектуальное, общекультурное, спортивно-оздоровительное). Внеурочная деятельность 

формируется с учетом пожеланий учащихся и их родителей (законных представителей) и 

реализуется посредством различных форм организации, таких, как экскурсии, общественно- 

полезные практики, социальное проектирование через курс внеурочной деятельности 

«ПроеКТОриЯ» и сотрудничество с ВолГУ (Дом Научной коллаборации им. Ермоловой)на основе 

соглашения о вхождении образовательной организации в Волгоградский университетский округ 

от 15.10.2019 г. 

Учебный план среднего общего образования (11 класс) 

Учебный план среднего общего образования на 2024-2025 учебный год (11 классы) 

сохраняет номенклатуру обязательных учебных предметов и количество часов для шестидневной 

учебной недели, а так же отражает специфику образовательного учреждения, реализует 

образовательные запросы родителей (законных представителей). 

В 10-11 классе на углубленном уровне предусмотрено изучение следующих предметов: 

-литература (340 часов за 2 года) 

-математика (544 часов за 2 года) 
с целью удовлетворения запросов участников образовательных отношений, реализации 

индивидуальных учебных планов обучающихся. 

В 11 классе часы аудирования по учебному предмету «Иностранный язык (английский)» 

обязательной части учебного плана проводятся на базе МОУ Гимназия №10 на основании 



Договора о сетевом взаимодействия на безвоздмезной основе от 31.08.2023 г. № 28, с учётом 

образовательных потребностей учащихся11 класса, для реализации индивидуальных учебных 
планов. 

В 11 классе часы (4/68) практических занятий по учебному предмету «Физика» 

обязательной части учебного плана проводятся на базе МОУ Лицей №10 на основании Договора о 

сетевом взаимодействия на безвоздмезной основе от 31.08.2023 г. № 112, с целью реализации 

требований программы и выполнения плана лабораторных и практических работ по физике. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, реализуется через 

безотметочные учебные курсы: 

- «Основы педагогики и психологии» (68 часов за 2 года), в рамках профиля «Педагогический 

класс» 

-«Комбинированные задачи по физике» (68 часов за 2 года), с целью закрепления навыков 

решения физических задач и формирования исследовательских навыков в ходе самостоятельного 

познавательного процесса и самостоятельной практической деятельности; 

-«Основы права» (68 часов за 2 года), с целью овладения системой знаний по основам важнейших 

отраслей права, формирования умений разрешать проблемы, возникающие в повседневной жизни 

с правовой точки зрения; 

-«Решение экономических задач» (34 часа за 1 год), с целью формирования умения применения 

знаний по математике в решении экономических задач; 

-«Основы программирования на языке Python» (68 часов за 2 года), с целью формирования 

базовых понятий структурного программирования, развитие логики обучающихся.  

В соответствии с требованиями обновленного ФГОС СОО внеурочная деятельность 

организуется по направлениям развития личности (духовно-нравственное, социальное, 

общеинтеллектуальное, общекультурное, спортивно-оздоровительное). Внеурочная деятельность 

формируется с учетом пожеланий учащихся и их родителей (законных представителей) и 

реализуется посредством различных форм организации, таких, как экскурсии, общественно- 

полезные практики, социальное проектирование через курс внеурочной деятельности 

«ПроеКТОриЯ» и сотрудничество с ВолГУ (Дом Научной коллаборации им. Ермоловой)на основе 

соглашения о вхождении образовательной организации в Волгоградский университетский округ 

от 15.10.2019 г. 

 

Таким образом, содержание Учебного плана муниципального общеобразовательного учреждения 
«Средняяшкола№112 Кировского района Волгограда» на всех уровнях обучения направлено на 

обоснование и реализацию программы развития образовательного учреждения «Школа равных 

возможностей» и обеспечивает выполнение требований федерального государственного 

образовательного стандарта и государственного образовательного стандарта. 



Учебный план начального общего образования МОУ СШ №112 

1а, 1б класса 

на 2024-2025 учебный год 

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Количество часов в год (в неделю) 

2024-2025 2025-2026 2026-2027 2027-2028 Итого 

 1а,б 2а,б 3а,б 4а,б  

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 165(5ч) 170(5ч) 170(5ч) 170(5ч) 675 

Литературное 
чтение 

132(4ч) 136(4ч) 136(4ч) 136(4ч) 540 

Иностранный 

язык 
Иностранный 

язык 

(английский) 

0 68(2ч) 68(2) 68(2) 204 

Математика и 
информатика 

Математика 132(4ч) 136(4ч) 136(4ч) 136(4ч) 540 

Обществознание 

и естествознание 

(Окружающий 

мир) 

Окружающий 

мир 

66(2ч) 68(2ч) 68(2) 68(2) 270 

Основы 

религиозных 

культур и 
светской этики 

Основы 

религиозных 

культур и 
светской этики. 

0 0 0 34(1ч) 34 

Искусство Изобразительное 
искусство 

33(1ч) 34(1ч) 34(1ч) 34(1ч) 135 

Музыка 33(1ч) 34(1ч) 34(1ч) 34(1ч) 135 

Технология Труд 
(технология) 

33(1ч) 34(1ч) 34(1ч) 34(1ч) 135 

Физическая 
культура 

Физическая 
культура 

99(3ч) 102(3ч) 102(3ч) 68(2ч) 371 

Итого количество часов в неделю 21 23 23 23  

Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений 

0 0 0 0 0 

Учебные недели 33 34 34 34 135 

Всего часов 693 782 782 782 3039 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка, предусмотренная 

действующими санитарными 

нормами и гигиеническими 
нормативами 

21 23 23 23 90 



Учебный план начального общего образования МОУ СШ №112 

2а, 2б класса 

на 2024-2025 учебный год 

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Количество часов в год (в неделю) 

2023-2024 2024-2025 2025-2026 2026-2027 Итого 
 1а,б 2а,б 3а,б 4а,б  

Обязательная часть 

Русский язык и 
литературное 

чтение 

Русский язык 165(5ч) 170(5ч) 170(5ч) 170(5ч) 675 

Литературное 
чтение 

132(4ч) 136(4ч) 136(4ч) 136(4ч) 540 

Иностранный 

язык 

Иностранный 

язык 
(английский) 

0 68(2ч) 68(2) 68(2) 204 

Математика и 
информатика 

Математика 132(4ч) 136(4ч) 136(4ч) 136(4ч) 540 

Обществознание 

и естествознание 

(Окружающий 

мир) 

Окружающий 

мир 

66(2ч) 68(2ч) 68(2) 68(2) 270 

Основы 

религиозных 

культур и 
светской этики 

Основы 

религиозных 

культур и 
светской этики. 

0 0 0 34(1ч) 34 

Искусство Изобразительное 
искусство 

33(1ч) 34(1ч) 34(1ч) 34(1ч) 135 

Музыка 33(1ч) 34(1ч) 34(1ч) 34(1ч) 135 

Технология Технология 33(1ч) 34(1ч) - - 135 

Труд 
(технология) 

- - 34(1ч) 34(1ч) 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

99(3ч) 102(3ч) 102(3ч) 68(2ч) 371 

Итого количество часов в неделю 21 23 23 23  

Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений 

0 0 0 0 0 

Учебные недели 33 34 34 34 135 

Всего часов 693 782 782 782 3039 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка, предусмотренная 

действующими санитарными 

нормами и гигиеническими 

нормативами 

21 23 23 23 90 



Учебный план начального общего образования МОУ СШ №112 

3а, 3б, 3в класса 

на 2024-2025 учебный год 

 

Предметные 
области 

Учебные 
предметы 

Количество часов в год (в неделю) 

2022-2023 2023-2024 2024-2025 2025-2026 Итого 
 1а,б,в 2а,б,в 3а,б,в 4а,б,в  

Обязательная часть 

Русский язык и 
литературное 

чтение 

Русский язык 165(5ч) 170(5ч) 170(5ч) 170(5ч) 675 

Литературное 
чтение 

132(4ч) 136(4ч) 136(4ч) 136(4ч) 540 

Иностранный 

язык 

Иностранный 

язык 
(английский) 

0 68(2ч) 68(2) 68(2) 204 

Математика и 
информатика 

Математика 132(4ч) 136(4ч) 136(4ч) 136(4ч) 540 

Обществознание 

и естествознание 

(Окружающий 

мир) 

Окружающий 

мир 

66(2ч) 68(2ч) 68(2) 68(2) 270 

Основы 

религиозных 

культур и 
светской этики 

Основы 

религиозных 

культур и 
светской этики. 

0 0 0 34(1ч) 34 

Искусство Изобразительное 
искусство 

33(1ч) 34(1ч) 34(1ч) 34(1ч) 135 

Музыка 33(1ч) 34(1ч) 34(1ч) 34(1ч) 135 

Технология Технология 33(1ч) 34(1ч) - - 135 

Труд 
(технология) 

- - 34(1ч) 34(1ч) 

Физическая 
культура 

Физическая 
культура 

99(3ч) 102(3ч) 102(3ч) 68(2ч) 371 

Итого количество часов в неделю 21 23 23 23  

Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений 

0 0 0 0 0 

Учебные недели 33 34 34 34 135 

Всего часов 693 782 782 782 3039 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка, предусмотренная 

действующими санитарными 

нормами и гигиеническими 

нормативами 

21 23 23 23 90 



Учебный план начального общего образования МОУ СШ №112 

4а, 4б, 4в класса 

на 2024-2025 учебный год 

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Количество часов в год (в неделю) 

2021-2022 2022-2023 2023-2024 2024-2025 Итого 
 1а,б,в 2а,б,в 3а,б,в 4а,б,в  

Обязательная часть 

Русский язык и 
литературное 

чтение 

Русский язык 165(5ч) 170(5ч) 170(5ч) 170(5ч) 675 

Литературное 
чтение 

132(4ч) 136(4ч) 136(4ч) 136(4ч) 540 

Иностранный 

язык 

Иностранный 

язык 

(английский) 

0 68(2ч) 68(2) 68(2) 204 

Математика и 
информатика 

Математика 132(4ч) 136(4ч) 136(4ч) 136(4ч) 540 

Обществознание 

и естествознание 

(Окружающий 

мир) 

Окружающий 

мир 

66(2ч) 68(2ч) 68(2) 68(2) 270 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 
(модуль ОПК) 

0 0 0 34(1ч) 34 

Искусство Изобразительное 
искусство 

33(1ч) 34(1ч) 34(1ч) 34(1ч) 135 

Музыка 33(1ч) 34(1ч) 34(1ч) 34(1ч) 135 

Технология Технология 33(1ч) 34(1ч) - - 135 

Труд 
(технология) 

- - 34(1ч) 34(1ч) 

Физическая 
культура 

Физическая 
культура 

99(3ч) 102(3ч) 102(3ч) 68(2ч) 371 

Итого количество часов в неделю 21 23 23 23  

Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений 

0 0 0 0 0 

Учебные недели 33 34 34 34 135 

Всего часов 693 782 782 782 3039 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка, предусмотренная 

действующими санитарными 

нормами и гигиеническими 

нормативами 

21 23 23 23 90 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

МУНИЦИПАЛЬНОГО ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО УЧРЕЖДЕНИЯ 

«СРЕДНЯЯ ШКОЛА № 112 КИРОВСКОГО РАЙОНА ВОЛГОГРАДА» 

для 5А,5Б класса 2024-2025 учебного года 
для 6А,6Б класса на 2025-2026 учебный год 
для 7А,7Б класса на 2026-2027 учебный год 

для 8А,8Б класса на 2027-2028 учебный год 

для 9А,9Б класса на 2028-2029 учебный год 

 

 

 

Предметные 
области 

Учебные предметы, 
Количество часов в неделю 

курсы 

 2024- 

2025 

2025- 

2026 

2026- 

2027 

2027- 

2028 

2028- 

2029 

 

Классы 5аб 6аб 7аб 8аб 9аб Всего 

Обязательная часть 

Русский язык и 
литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 714 

Литература 3 3 2 2 3 442 

Иностранные 
языки 

Иностранный язык 
(английский) 

3 3 3 3 3 510 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 6 6 6 952 

Информатика - - 1 1 1 102 

Общественно- 

научные 

предметы 

История 2 3 3 3 2 374 

Обществознание - - - - 1 34 

География 1 1 2 2 2 272 

Естественно- 

научные 

предметы 

Физика - - 2 2 3 238 

Химия - - - 2 2 136 

Биология 1 1 1 2 2 238 

Основы 

духовно- 

нравственной 

культуры 
народов 
России 

 

Основы духовно- 

нравственной культуры 

народов России 

 

 

1 

 

 

1 

 

 

- 

 

 

- 

 

 

- 

 

 

68 

 

Искусство 

Изобразительное искусство 1 1 1 - - 102 

Музыка 1 1 1 1 - 136 

Труд (технология) 2 2 2 1 1 272 

Основы 

безопасности и 

защиты 
Родины 

Основы безопасности и 
защиты Родины 

 
- 

 
- 

 
- 

 
1 

 
1 

 
68 

Физическая 
культура 

Физическая культура 3 3 3 3 3 510 

Итого 28 30 31 32 33 5168 

Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений 

4 3 4 4 3 18 

 Учебный курс: 

««Психология общения» 
1 - - - - 34 

Искусство 
Учебный курс «Культура 

Древнего мира» 
1 - - - - 34 



Математика и 

информатика 
Учебный курс 
«Информатика вокруг нас» 

1 - - - - 34 

Технология 
Учебный курс«Проектная 

деятельность» 
1 - - - - 34 

Учебные недели 34 34 34 34 34 34 

Всего часов 1088 1122 1190 1224 1224 5848 

Максимально допустимая недельная нагрузка 

(при 6-дневной неделе) в соответствии с 
действующими санитарными правилами и 
нормами 

 

32 

 

33 

 

35 

 

36 

 

36 

 

172 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

МУНИЦИПАЛЬНОГО ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО УЧРЕЖДЕНИЯ 

«СРЕДНЯЯ ШКОЛА № 112 КИРОВСКОГО РАЙОНА ВОЛГОГРАДА» 

для 6А,6Б класса на 2024-2025 учебный год 
для 5А,5Б класса 2023-2024 учебного год для 

6А,6Б класса на 2024-2025 учебный год для 

7А,7Б класса на 2025-2026 учебный год для 

8А,8Б класса на 2026-2027 учебный год для 
9А,9Б класса на 2027-2028 учебный год 

 

 

Предметные 

области 

Учебные предметы, 
Количество часов в неделю 

курсы 

 2023- 

2024 
2024- 

2025 

2025- 

2026 

2026- 

2027 

2027- 

2028 

 

Классы 5аб 6аб 7аб 8аб 9аб Всего 

Обязательная часть 

Русский язык 

и литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 714 

Литература 3 3 2 2 3 442 

Иностранные 
языки 

Иностранный язык 

(английский) 
3 3 3 3 3 510 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 6 6 6 952 

Информатика - - 1 1 1 102 

Общественно- 

научные 

предметы 

История 2 2 3 3 2 408 

Обществознание - 1 - - 1 68 

География 1 1 2 2 2 272 

Естественно- 

научные 

предметы 

Физика - - 2 2 3 238 

Химия - - - 2 2 136 

Биология 1 1 1 2 2 238 

Основы 
духовно- 

нравственной 

культуры 

народов 
России 

 

Основы духовно- 

нравственной культуры 
народов России 

 

 

1 

 

 

1 

 

 

- 

 

 

- 

 

 

- 

 

 

68 

Искусство 
Изобразительное искусство 1 1 1 - - 102 

Музыка 1 1 1 1 - 136 

Технология 
Технология 2 - - - - 

272 
Труд (технология) - 2 2 1 1 

Основы 

безопасности 

и защиты 

Родины 

 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

 

- 

 

- 

 

- 

 

1 

 

1 

 

68 

Физическая 
культура 

Физическая культура 3 3 3 3 3 510 

Итого 28 30 31 32 33 5236 

Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений 

4 3 4 4 3 18 

Искусство 
Учебный курс «Культура 

Древнего мира» 
- 1 - - - 34 



Общественно- 

научные 
предметы 

Учебный курс «История в 

лицах» 

 

- 

 

1(6б) 

 

- 

 

- 

 

- 

 

34 

Русский язык 

и литература 

Учебный курс «Учись 

писать правильно» 
- 1(6а) - - - 34 

 
Учебный курс «Познай себя» - 1 - - - 34 

Учебные недели 34 34 34 34 34 34 

Всего часов 1088 1122 1190 1224 1224 5848 

Максимально допустимая недельная нагрузка 
(при 6-дневной неделе) в соответствии с 
действующими санитарными правилами и 
нормами 

 

32 

 

33 

 

35 

 

36 

 

36 

 

172 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

МУНИЦИПАЛЬНОГО ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО УЧРЕЖДЕНИЯ 

«СРЕДНЯЯ ШКОЛА № 112 КИРОВСКОГО РАЙОНА ВОЛГОГРАДА» 

                                                                                     для 7А,7Б класса 2024-2025 учебного год 

для 5А,5Б класса на 2022-2023 учебный год 

для 6А,6Б класса на 2023-2024 учебный год 
для 7А,7Б класса на 2024-2025 учебный год 

для 8А,8Б класса на 2025-2026 учебный год 
для 9А,9Б класса на 2026-2027 учебный год 

 

 

Предметные 

области 

Учебные предметы, 
Количество часов в неделю 

курсы 

 2022- 

2023 

2023- 

2024 
2024- 

2025 

2025- 

2026 

2026- 

2027 

 

Классы 5аб 6аб 7аб 8аб 9аб Всего 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 714 

Литература 3 3 2 2 3 442 

Иностранные 
языки 

Иностранный язык 
(английский) 

3 3 3 3 3 510 

Математика и 
информатика 

Математика 5 5 6 6 6 952 

Информатика - - 1 1 1 102 

Общественно- 
научные 

предметы 

История 2 2 2 3 2 374 

Обществознание - 1 1 - 1 102 

География 1 1 2 2 2 272 

Естественно- 
научные 

предметы 

Физика - - 2 2 3 238 

Химия - - - 2 2 136 

Биология 1 1 1 2 2 238 

Основы 

духовно- 

нравственной 

культуры 
народов 
России 

 

Основы духовно- 

нравственной культуры 
народов России 

 

 

- 

 

 

2 

 

 

- 

 

 

- 

 

 

- 

 

 

68 

Искусство 
Изобразительное искусство 1 1 1 - - 102 

Музыка 1 1 1 1 - 136 

Технология 
Технология 2 2 - - - 

272 
Труд (технология) - - 2 1 1 

Основы 

безопасности и 

защиты 
Родины 

Основы безопасности и 
защиты Родины 

 

- 

 

- 

 

- 

 

1 

 

1 

 

68 

Физическая 
культура 

Физическая культура 3 3 3 3 3 510 

Итого 27 31 31 32 33 5236 

Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений 

5 2 4 4 3 18 

Русский язык 

и литература 

Учебный курс 
«Занимательная 
лингвистика» 

- - 1 - - 34 



Математика и 

информатика 

Учебный курс «Задачи 

прикладной 
направленности» 

 

- 

 

- 

 

1 

 

- 

 

- 

 

34 

Искусство 
Учебный курс «Основы 

цветоведения» 
- - 1 - - 34 

Естественно - 

научные 

предметы 

Учебный курс «Экология 

вокруг нас» 

 

- 

 

- 

 

1 

 

- 

 

- 

 

34 

Учебные недели 34 34 34 34 34 34 

Всего часов 1088 1122 1190 1224 1224 5848 

Максимально допустимая недельная нагрузка 
(при 6-дневной неделе) в соответствии с 
действующими санитарными правилами и 
нормами 

 

32 

 

33 

 

35 

 

36 

 

36 

 

172 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

МУНИЦИПАЛЬНОГО ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО УЧРЕЖДЕНИЯ 

«СРЕДНЯЯ ШКОЛА № 112 КИРОВСКОГО РАЙОНА ВОЛГОГРАДА» 

для 8А,8Б класса 2024-2025 учебного год 
для 5А,5Б класса на 2021-2022 учебный год 
для 6А,6Б класса на 2022-2023 учебный год 

для 7А,7Б класса на 2023-2024 учебный год 

для 8А,8Б класса на 2024-2025 учебный год 
для 9А,9Б класса на 2025-2026 учебный год 

 

 

 

Предметные 

области 

Учебные предметы, 
Количество часов в неделю 

курсы 

 2021- 

2022 

2022- 

2023 

2023- 

2024 
2024- 

2025 

2025- 

2026 

 

Классы 5аб 6аб 7аб 8аб 9аб Всего 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 714 

Литература 3 3 2 2 3 442 

Родной язык и 

родная 

литература 

Родной язык (русский) 0,5 0,5 - - - 34 

Родная литература 
(русская) 

0,5 0,5 - - - 34 

Иностранные 
языки 

Иностранный язык 
(английский) 

3 3 3 3 3 510 

Математика и 
информатика 

Математика 5 5 6 6 6 952 

Информатика - - 1 1 1 102 

 

Общественно- 

научные 

предметы 

История России. 
Всеобщая история. 

2 2 2 - - 
 

340 

История - - - 2 2 

Обществознание - 1 1 1 1 136 

География 1 1 2 2 2 272 

Естественно- 
научные 

предметы 

Физика - - 2 2 3 238 

Химия - - - 2 2 136 

Биология 1 1 2 2 2 272 

 

Искусство 

Изобразительное 
искусство 

1 1 1 - - 136 

Музыка 1 1 1 1 - 136 

 

Технология 
Технология 2 2 2 - -  

272 
Труд (технология) - - - 1 1 

Основы 

безопасности и 

защиты 
Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

 

- 

 

- 

 

- 

 

1 

 

1 

 

68 

Физическая 
культура 

Физическая культура 3 3 3 3 3 510 

Итого 28 30 32 32 33 5304 

Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений 

4 3 3 4 3 17 

Общественно 

-научные 

предметы 

Учебный курс « 

Подросток и закон» 

 

- 

 

- 

 

- 

 

1 

 

- 

 

34 



Математика и 

информатика 

Учебный курс 
«Решение 

нестандартных задач по 

математике» 

 

- 

 

- 

 

- 

 

1 

 

- 

 

34 

Иностранные 

языки 

Учебный курс 
«Английская 

грамматика: просто о 
сложном» 

 

- 

 

- 

 

- 

 

1 

 

- 

 

34 

Искусство 
Учебный курс 

«Древние корни 

народного искусства» 

 

- 

 

- 

 

- 

 

1 

 

- 

 

34 

Учебные недели 34 34 34 34 34 34 

Итого часов 32 33 35 36 36 172 

Всего часов 1088 1122 1190 1224 1224 5848 

Максимально допустимая недельная 
нагрузка (при 6-дневной неделе) в 
соответствии с действующими 
санитарными правилами и нормами 

 

32 

 

33 

 

35 

 

36 

 

36 

 

5848 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

МУНИЦИПАЛЬНОГО ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО УЧРЕЖДЕНИЯ 

«СРЕДНЯЯ ШКОЛА № 112 КИРОВСКОГО РАЙОНА ВОЛГОГРАДА» 

для 9А,9Б класса 2024-2025 учебного года 
для 5А,5Б класса на 2020-2021 учебный год  

для 6А,6Б класса на 2021-2022 учебный год  

для 7А,7Б класса на 2022-2023 учебный год  

для 8А,8Б класса на 2023-2024 учебный год  

для 9А,9Б класса на 2024-2025 учебный год 

 

 
Предметные 

области 

Учебные предметы, 
Количество часов в неделю 

курсы 

 
2020- 2021- 
2021 2022 

2022- 

2023 

2023- 

2024 
2024- 

2025 

 

Классы 5аб 6аб 7аб 8аб 9аб Всего 

Обязательная часть 

Русский язык и 
литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 714 

Литература 3 3 2 2 3 442 

Родной язык и 

родная 
литература 

Родной язык (русский) 0,5 0,5 - - - 34 

Родная литература (русская) 0,5 0,5 - - - 34 

Иностранные 
языки 

Иностранный язык 
(английский) 

3 3 3 3 3 510 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 5 5 6 884 

Информатика - - 1 1 1 102 

 

Общественно- 

научные 

предметы 

История России. Всеобщая 
история 

2 2 2 2 - 
 

340 

История - - - - 2,5 

Введение в обществознание 1 - - - - 34 

Обществознание - 1 1 1 1 136 

География 1 1 2 2 2 272 

Естественно- 
научные 

предметы 

Физика - - 2 2 3 238 

Химия - - - 2 2 136 

Биология 1 1 2 2 2 272 

Искусство 
Изобразительное искусство 1 1 1 1 - 136 

Музыка 1 1 1 1 - 136 

 

Технология 
Технология 2 2 2 1 -  

272 
Труд (технология) - - - - 1 

Основы 

безопасности и 

защиты 
Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 
- - - - 1  

68 
Основы безопасности 
жизнедеятельности 

- - - 1 - 

Физическая 
культура 

Физическая культура 3 3 3 3 3 510 

Итого 29 30 31 32 33_5 5338 

Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений 

3 3 4 4 2,5 16,5 

Общественно 

-научные 

предметы 

Учебный курс «Общество-это 

человечество в целом» 

 

- 

 

- 

 

- 

 

- 

 

1 

 

34 



Естественно - 
научные 
предметы 

Учебный курс «Основные 

вопросы биологии» 

 

- 

 

- 

 

- 

 

- 

 

1 

 

34 

Технология 
Учебный курс «Человек и 

профессия» 
- - - - 0,5 17 

Учебные недели 34 34 34 34 34 34 

Итого часов 32 33 35 36 36 172 

Всего часов 1088 1122 1190 1224 1224 5848 

Максимально допустимая недельная нагрузка 

(при 6-дневной неделе) в соответствии с 

действующими санитарными правилами и 
нормами 

 

32 

 

33 

 

35 

 

36 

 

36 

 

5848 



Учебный план 

среднего общего образования (6-ти дневная неделя) 

10- х КЛАССОВ (ФГОС СОО) на 2024-2025 учебный год 

11- х КЛАССОВ (ФГОС СОО) на 2025-2026 учебный год 

Универсальный профиль 
Предметная область Учебный предмет Уровень Класс/ 

Количество 

часов в год 

Недельная 

нагрузка 

2024-2025 
уч. год 

Недельная 

нагрузка 

2025-2026 

уч. год 

Общее 

количест 

во 

часов/ 
класс 

10 11 10 11 10-11 

Обязательная часть 

Русский язык и 
литература 

Русский язык Б 68 68 2 2 136 

Литература У 170 170 5 5 340 

Иностранные языки Иностранный язык 
(английский) 

Б 102 102 3 3 204 

Математика и 

информатика 

Математика У 272 272 8 8 544 

Информатика Б 34 34 1 1 68 

Естественные науки Физика Б 68 68 2 2 136 

Химия Б 34 34 1 1 68 

Биология Б 34 34 1 1 68 

Общественно- 

научные предметы 

История Б 68 68 2 2 136 

Обществознание Б 68 51 2 1,5 119 

География Б 34 34 1 1 68 

Основы 
безопасности и 
защиты Родины 

Основы 
безопасности и 
защиты Родины 

Б 34 34 1 1 68 

Физическая культура Физическая 
культура 

Б 102 102 3 3 204 

        

 Индивидуальный 
проект 

ЭК 34 - 1 - 34 

Итого 1122 1088 33 31,5 2193 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
(2024-2025уч.год -4 часа, 2025-2026 уч.год – 5 часов) 

Математика и 

информатика 

Учебный курс 
«Основы 

программирования 
на языке Python» 

УК 34 34 1 1 68 

Учебный курс 
«Решение 
экономических 
задач» 

УК - 34 - 1 34 

Общественные 

науки 

Учебный курс 
«Роль личности в 
истории» 

УК 34 34 1 1 68 

Учебный курс 
«Основы права» 

УК 34 34 1 1 68 

Учебный курс 
«Современная 

русская 
литература» 

УК 34 34 1 1 68 

Естественные науки Учебный курс 
«Биология и жизнь» 

УК - 17  0,5 17 

Максимально допустимая годовая нагрузка 1258 1258 37 37 2516 



Учебный план 

среднего общего образования (6-ти дневная неделя) (вариант 1) 

10- х КЛАССОВ (ФГОС СОО) на 2023-2024 учебный год 

11- х КЛАССОВ (ФГОС СОО) на 2024-2025 учебный год 

Универсальный профиль 
Предметная область Учебный предмет Уровень Класс/ 

Количество 

часов в год 

Недельная 

нагрузка 

2023-2024 
уч. год 

Недельная 

нагрузка 

2024-2025 
уч. год 

Общее 

количест 

во 

часов/ 
класс 

10 11 10 11 10-11 

Обязательная часть 

Русский язык и 
литература 

Русский язык Б 68 68 2 2 136 

Литература У 170 170 5 5 340 

Иностранные языки Иностранный язык 
(английский) 

Б 102 102 3 3 204 

Математика и 
информатика 

Математика У 272 272 8 8 544 

Информатика Б 34 34 1 1 68 

Естественные науки Физика Б 68 68 2 2 136 

Химия Б 34 34 1 1 68 

Биология Б 34 34 1 1 68 

Общественно- 

научные предметы 

История Б 68 68 2 2 136 

Обществознание Б 68 68 2 2 136 

География Б 34 34 1 1 68 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы 
безопасности и 
защиты Родины 

Б - 34 - 1 68 

Основы 

безопасности 
жизнедеятельности 

Б 34  1 - 

Физическая культура Физическая 
культура 

Б 102 102 3 3 204 

 Индивидуальный 
проект 

ЭК 34 - 1 - 34 

Итого 1122 1088 33 32 2210 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
(2023-2024уч.год -4 часа, 2024-2025уч.год – 5 часов) 

Математика и 
информатика 

Учебный 
курс«Основы 
программирования 

на языке Python» 

УК 34 34 1 1 68 

Учебный курс 
«Решение 
экономических 
задач» 

УК - 34 - 1 34 

Общественные 

науки 

Учебный курс 
«Роль личности в 
истории» 

УК 34 34 1 1 68 

Учебный курс 
«Основы права» 

УК 34 34 1 1 68 

Учебный курс 
«Современная 
русская 
литература» 

УК 34 34 1 1 68 

Максимально допустимая годовая нагрузка 1258 1258 37 37 2516 



Учебный план 

среднего общего образования (6-ти дневная неделя) (вариант 2) 

10- х КЛАССОВ (ФГОС СОО) на 2023-2024 учебный год 

11- х КЛАССОВ (ФГОС СОО) на 2024-2025 учебный год 

Универсальный профиль 
Предметная область Учебный предмет Уровень Класс/ 

Количество 

часов в год 

Недельная 

нагрузка 

2023-2024 
уч. год 

Недельная 

нагрузка 

2024-2025 
уч. год 

Общее 

количест 

во 

часов/ 
класс 

10 11 10 11 10-11 

Обязательная часть 

Русский язык и 
литература 

Русский язык Б 68 68 2 2 136 

Литература У 170 170 5 5 340 

Иностранные языки Иностранный язык 
(английский) 

Б 102 102 3 3 204 

Математика и 
информатика 

Математика У 272 272 8 8 544 

Информатика Б 34 34 1 1 68 

Естественные науки Физика Б 68 68 2 2 136 

Химия Б 34 34 1 1 68 

Биология Б 34 34 1 1 68 

Общественно- 

научные предметы 

История Б 68 68 2 2 136 

Обществознание Б 68 68 2 2 136 

География Б 34 34 1 1 68 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы 
безопасности и 
защиты Родины 

Б - 34 - 1 68 

Основы 

безопасности 
жизнедеятельности 

Б 34  1 - 

Физическая культура Физическая 
культура 

Б 102 102 3 3 204 

 Индивидуальный 
проект 

ЭК 34 - 1 - 34 

Итого 1122 1088 33 32 2210 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
(2023-2024уч.год -4 часа, 2024-2025уч.год – 5 часов) 

Математика и 
информатика 

Учебный 
курс«Основы 
программирования 

на языке Python» 

УК 34 - 1 - 34 

Учебный курс 
«Основы 
педагогики и 
психологии» 

УК - 34 - 1 34 

Общественные 

науки 

Учебный курс 
«Роль личности в 
истории» 

УК 34 34 1 1 68 

Учебный курс 
«Основы права» 

УК 34 34 1 1 68 

Учебный курс 
«Современная 
русская 
литература» 

УК 34 34 1 1 68 

Максимально допустимая годовая нагрузка 1258 1258 37 37 2516 



 


